
参加チーム指導者の皆様へ

  本大会へご参加いただきありがとうございます。本年度も，倉敷地区と西部地区が同日

同会場で開催となります。全国大会につながる正式種目については，それぞれの地区の

選手で予選を行い，県代表選手選考会への各地区の代表を決めていきます。オープン

種目については，両地区の選手が一緒に競い合うこととなります。

　以下の点につき，参加する選手及び保護者の方々に，必ず周知徹底をお願いします。

◎今回特にお願いしたいこと

5月の大会同様，昼休憩の時間を取ります。

競技日程を確認し，必要な人は弁当の用意をお願いします。

また長距離種目のみの参加者は，昼からお越しいただいても構い

ません。本部室で随時受付を行います。

招集場所へは，選手と指導者あるいは引率責任者の方で集まってください。

保護者の方の競技場内への入場はご遠慮ください。

選手一人一人が，自分の走る組・ﾚｰﾝを言えるようにしてください。

静かにスムーズに集合できるよう，ご協力をお願いします。

セパレートﾚｰﾝの意識の徹底を

様々な点を考慮し，腰ﾅﾝﾊﾞｰｶｰﾄﾞの使用は，長距離種目のみとします。

３・４年生のスターティングブロックの使用について

使用を許可しますが、準備に時間がかかりすぎると現場からの声もあります。

使用する場合、スムーズに準備ができるよう、指導を徹底してください。また

使用が難しい場合は、スタート位置に並んだ時、係から聞かれたら、「使いません。」

とはっきり言うように指示をお願いします。

◎全国大会の競技規則に準じる特別ルール（他は競技注意事項参照）

　・走幅跳及びジャベリックボール投げについては，試技を２回のみとする。

　・走高跳は２回無効試技が続いた場合に競技終了とする。

　・コンバインド種目のうちの１種目のみのオープン参加は今回は実施しない。

　・５年及び６年１００ｍのみ，予選と決勝を実施。男女混合リレーは、参加が８チーム以下のため即決勝とする。

　・スタートはクラウチングスタートを原則とするが，スタンディングスタートも認める。また,
　　全国大会の競技規則に合わせ，同じ選手が2回フライングした場合に失格とする。

◎競技日程が重なりそうな場合 ※競技日程は別資料参照

重複しそうになった場合，先に試技をすますなど，配慮をいたしますので，

競技日程に記載している順で競技に参加し，終了後，次の種目へ移動をお願いします。

◎表彰及び県予選参加について

　　表彰は各種目とも６位までとさせて頂きます。案内放送をよく聞いて本部まで受け取りに来

　て下さい。（コンバインド種目は、合計得点での表彰と各種目の上位者の表彰があります。）

　　また正式種目の４位までに入ったチーム及び個人と、参加標準記録を突破したチーム

　及び個人は，９月１３日（日）に津山で行われる県予選に参加できます。

　詳しいことは閉会後に説明会をもちますので、該当のチームは必ず１名残っておいてください。

　　参加人数が６名未満の種目もありますが，最初の高さがクリアできなかったり，失格になった

　場合はもちろん県予選への参加資格はありません。

　　上記のケースも含めて，地区代表になったけれど，県予選には参加できないという場合及

　びその可能性のある場合は，必ず閉会後の説明会で申し出てください。

　　大会主催者が一括して県予選の申し込みをしますが，いったんエントリーしてしまうと，それ

　以後欠場が決まっても,保険手続きの関係で参加費は請求することとなります。



◎県予選参加標準記録

　　　（各地区予選の予選及び決勝で，下記の記録を突破すると，決勝５位以下でも県予選に参加できる。

　　　風速は関係ない。各地区予選以外の大会での記録は対象とならない。）

男子 女子 男子 女子

５年１００ｍ 16.00 16.80 　　コンバインドA 900 800    男女混合リレー

６年１００ｍ 15.40 16.00 　　コンバインドB 1300 1000 65.00

◎ﾊﾞｯｸストレートでの短距離種目の実施について

天候によっては、春季同様、バックストレートで短距離種目を実施します。（絶対ではありません。）

実施方法については、基本春季と同様ですが、今回は幅跳びの参加人数が少ないので、幅跳び

をホームストレート側で実施します。バックストレート側での短距離の応援も今回は可能です。

◎開場時刻と応援席について

　　　競技場の開場時刻は午前７時とします。また譲り合って応援席を使って下さい。必要

　　以上の場所取りはご遠慮ください。また使用した場所については，終了後のごみの確

　　認をお願いします。

◎その他

・ナンバーカードは，終了後チームでまとめて返却をお願いします。

・ごみは必ず持ち帰り

・トイレは隣の野球場１階のトイレを使って下さい。

・当日プログラムに入っているＱＲコードにより，記録速報をご覧になれます。

◎補助員のお願い　　下記以外でも可能であれば、９時からの打ち合わせ時にお申し出ください。

（用器具補助） GEMSTAR 

（ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸﾎﾞｰﾙ投げ） Aster

（幅跳び・整地） 倉敷地区 and X 笠岡

西部地区 井原

（高跳び補助） 西部地区 WING-Jr　倉敷地区 倉敷

２名で高跳びの競技進行のお手伝いをお願いします。

（本部・表彰） 倉敷

（長距離腰ﾅﾝﾊﾞｰ・ゴール地点） ISC 井村

（競技者係補助） 倉敷

ﾊﾞｯｸストレートで短距離を実施する場合は、ﾊｰﾄﾞﾙの片づけにご協力ください。

審判をお願いしている方々には，昼食を用意しています。

午後からの定通の競技も，時間的にはわずかですので，該当する部署は，

お手伝い頂ければありがたいです。


